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Prologi: inho

* Inho, vastenmielisyys:

- Evoluution mukana kehittynyt tunne, joka
liittyy saastan ja lian valttamiseen ja tuo
lisaantymisedun.

- Saastaan kohdistuneen vastenmielisyyden
seurauksena paitsi saastan valttaminen myags
puhdistautuminen ja puhtauden kokeminen
hyvana asiana.
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Prologi: Inho

 Kulttuurievoluutio:

* Inhoreaktio johtaa ihmisen kaltaisella
sosiaalisella olennolla ulkoiselta
olemukseltaan tal kayttaytymiseltaan
muista poikkeavien yhteison jasenten

valttamiseen.
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Prologi: Inho

- Esimerkki siita, kuinka ihon eritteet ja
poikkeavuudet ovat anomalian, epapuhtauden
merkki ja valtettavaa, sisaltyy Vanhan Testamentin
Kolmanteen Mooseksen kirjaan:

« "Spitaalitautia sairastavan tulee kayttaa
repaleisia vaatteita, pitaa hiuksensa hajallaan ja
kasvojensa alaosa peitettyna seka huutaa:
‘Saastainen, saastainen!’ Niin kauan kuin han
potee tautiaan, han pysyy saastaisena. Hanen

on asuttava erillaan leirin ulkopuolella." Raamatun
uuden suomennoksen mukaan
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Klassinen Kreikka, rarpoc¢

* Monenlaiset parantajat kilpailivat
parannettavista.

- Laakari, i1arpog, kreikkalainen mies, ei kayttanyt
magiaa, irtautui uskonnollisista rituaaleista.

« Laakarit kirjasivat parantamisensa perustuvan
loogiseen, rationaaliseen ajatteluun ja

selkeisiin eettisiin periaatteisiin.
-> KILPAILUETU
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Klassinen Kreikka, rarpo¢

 Laakarintoimi "ammatillistui” 400-luvulla eaa.
« =2 erityinen taito (7é€xvn)

« = erityinen koulutus, jonka merkitysta ladketieteelle
(1arpikn) korostetaan hippokraattisissa kirjoituksissa,
kuten Taidosta ([TEPI TEXNH2, 425-400 eaa.) ja
Laki (NOMQ2, el ennen 300-lukua eaa.).

- Rationaalinen ammatinharjoittaminen ei ristiriildassa
uskonnon harjoittamisen kanssa.

- Maallisilla 1aakéareilla ja Asklepioksen temppeleilla
jonkinlaisia yhteyksia, Asklepios ladkareiden
suojelija.
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Antiikin laaketiede: etitkka

Eettisten periaatteiden kirjaaminen antiikin tarkea/tarkein
anti myohemmalle laakarin ammatin harjoittamiselle.

- Lisasi potilaiden luottamusta ja antiikin laakareille
Kilpailuetu.

- Hippokraattiset kirjoitukset, useita laakarin
kayttaytymista ohjaavia teoksia:

”Vala” (OPKOZ, 400 tai 300 -luku eaa.)
* “Laki” (NOMOZ, ei ennen 300-lukua eaa.)
« “Laakarista” (MEPI IHTPOY, 350-300 eaa. tai myohempi)

* “Ohjeet” (NAPATTEAIAI "my6hainen”, joko Hellenistinen tai
Rooman vallan aikainen.)

- ”Saadyllisyydesta” (MEPI EYIXHMOZYNHZ, 1. tai 2.
seLsnan vopsto VUOSISata jaa. )
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Antiikin laaketiede: etitkka

« "Enka tule antamaan naiselle sikiota tuhoavia
alneita”. Vala.

« Antiikin laakarit tekivat abortteja ja tunsivat monia
abortin aiheuttavia kasveja.

« Soranos (100-luvun alkupuoli jaa.): ladkareita,
jotka Hippokratekseen vedoten eivat tee
abortteja, ja niita, jotka tekevat abortteja tarkoin
maaratyilla indikaatiollla, jos raskaudesta vaara
naisen terveydelle. (Soranos, 1,xix,60.)
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Antiikin laaketiede: etitkka

* "En tule antamaan kenellekdaan kuolettavaa
myrkkya, vaikka minulta sellaista pyydettaisiin,
enka neuvoa sellaisen valmistamiseen”. Vala.

- Eutanasiaa harjoitettiin ja itsemurha hyvaksyttiin
ratkaisuksi esimerkiksi parantumattomaan
vailkeaan sairauteen.

* Pyrkivatko laakarit sanoutumaan irti epailyksista
osallisuudesta murhiin?
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Antiikin laaketiede: etiikka
"En tule leikkaamaan veitsella, en edes rakkokivista

sivia, vaan luovutan sen tehtavan niille, jotka
sellaista tointa harjoittavat." Vala.

* Useissa hippokraattisissa kirjoituksissa kasitellaan
Kirurgiaa.

« Galenos (2. vuosisata jaa.) katsoi, etta laaketiede
muodosti kiintean yhteyden kirurgian ja farmakologian
kanssa. Myos Efesoksen "laakarikisat" todistavat naiden
kolmen alueen kuuluneen laakarin toimenkuvaan.

 Antiikin ajalta sailynyt runsaasti kirurgista valineistoa.
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Antiikin laaketiede: etitkka

« Ystavallisyys, itsehillinta, oikeudenmukaisuus ja
luottamuksellisuus

 Laakareihin kohdistui odotuksia
lahimmaisenrakkaudesta potilastaan kohtaan ja

ensisijaisesti parantamaan tadman eika etsimaan
taloudellista hyotya.
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Antiikin laadketiede: etiikka

« “Laakintataidon paamaara on terveys ja
laivanrakennuksen paamaara on alus,
sodanjohtotaidon paamaara on voitto ja

taloudenhoidon rikkaus” (Aristoteles. Nikomakhoksen
etiikka I.1. ja sama ajatus Politiikka 1.9. ym.)
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Antiikin laaketiede: etitkka

» Kollegiaalisuus:

- “ ... pateva henkilb arvioimaan tietyn
laakinnallisen toimenpiteen asianmukaisuutta
nayttaa olevan juuri se, joka pystyy hoitamaan
ja tekemaan terveeksi jostakin sairaudesta
karsivan, siis laakari. ... Kuten laakarin tulee

tehda tilia toimistaan laakarien joukossa, ...~
Aristoteles (384 — 322 eaa.) Politiikkka I11.11.
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Teollistunut maailma:
degeneraation pelko

« 1850-luvulla ranskalainen "psykiatri” Benedict
Augustin Morel (1809-1873):

« Perinndllinen ja kasautuva degeneraatio sen
kohdanneen suvun kohtalo.

» Nakyi ulospain poikkeavana henkisena tilana tai
sairaalloisena fyysisena olemuksena, stigmana.

» 1870-luvulla italialainen Cesare Lombroso (1836—

1909):
 Taipumus rikollisuuteen synnynnaista ja
perinndllista

wsanvoso ¢ RIKOllINen luonne havaitaan ulkonadsta ja
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Teollistunut maailma:
degeneraation pelko

« Degeneroituneet yhteiskunnan taloudellinen
taakka.

- Degeneraation kasite sopivan hamara, jolloin
muuten vaikeasti selitettava tai selittamaton
IIMIO voitiin tulkita johtuvaksi degeneraatiosta.

* Degeneraatio uhka kansalle, rodulle ja koko
sivistyneelle maailmalle.

* Lopputuloksena ihmiskunnan vajoaminen
barbariaan.
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Teollistunut maailma:
degeneraation pelko

« Degeneroituneiden piiriin yha suurempi joukko
iIhmisia: alkoholistit, rikolliset, psyykkisesti
salraat, prostituoidut, seksuaalisesti poikkeavat,
henkisesti jalkeen jaaneet, epileptikot,
syntymastaan vammaiset ja kerjalaiset.
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Teollistunut maailma:
degeneraation pelko

« Degeneraation torjumiseksi 1800-luvun lopussa
rotuhygienia eli eugeniikka (Sir Francis Galton,
1822-1911):

* Negatiivinen rotuhygienia, el
degeneroituneiden (turmeltunutta
perintbainesta kantavien) lisaantymisen
rajoittaminen tai estaminen.

* Positiivinen rotuhygienia, eli kelvollisen
perintdaineksen kantajien lisaantymisen
kannustaminen.
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Teollistunut maailma:
Negatiivinen rotuhygienia
A:n maahanmuuttolaki 1924.

Degeneroituneiden” pakkosterilointi: Indiana (USA) 1907,
Tanska 1929, Norja 1934 ja Ruotsi 1935.

 Suomi:;

« Sterilointikomitean mietintd 1926

* Vuoden 1935 laki mahdollisti vajaamielisten ja
mielisairaiden pakkosteriloinnin tietyin perustein ilman
heidan omaa suostumustaan.

« 1970 jalkeen sterilointi mahdollista asianomaisen
pyynnosta, tai hanen laillisen edustajansa
hakemuksesta, jos henkilo sairauden vuoksi pysyvasti
kykenematon ymmartamaan steriloimisen merkityksen.



Teollistunut maailma:
Negatiivinen rotuhygienia, Saksa

- Kansallissosialistien rotuhygieeniset ajatukset
alkakauden ladketieteen mukaisia ja monet
laakarit osallistuivat niiden kehittamiseen ja
kaytantoon soveltamiseen.

« Pakkosterilointi (my0s pakkoabortti) alkoil933 ja
koski aina vain laajempia vaestoryhmia:

+ Heikkolahjaiset, perinnéllisesti mielisairaat,
epileptikot, perinndllisten sairauksien kantajat,
pitkalle alkoholisoituneet, eri tavoin
epasosiaalisiksi katsotut (kerjalaiset, romanit,
"tyotavieroksuvat”, juopot, prostituoidut,
mielisairaat jne.)
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Teollistunut maallma:
Negatiivinen rotuhygienia, Saksa
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* Aluksi kehitysvammaisten, mutta myohemmin
muidenkin vammaisten lasten tappaminen vuodesta
1939 lahtien.

1.9.1939 aloitettiin niiden inmisten tuhoaminen “joita
sallytettiin mielisairaaloissa ja vastaavissa laitoksissa
ja joista el ollut valtakunnalle mitaan hyotya”.

Juutalaisia, romaneja ja muita alempiarvoisiksi
katsottuja inmisia alistettiin epainhimillisiin
|&aketieteellisiin kokeisiin ja murhattiin joukoittain
toisen maailmansodan aikana.
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Teollistunut maailma:
Laaketieteen etitkka

* Natsilaakareiden sodan ailkana suorittamat
epainhimilliset ihmiskokeet saivat NUrnbergin
olkeudenkaynneissa 1947 tuomion ja luotiin
Ihmiskokelta saateleva kansainvalinen
saannosto.
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Teollistunut maailma:
Laaketieteen etitkka

* YK: 1948 Ihmisoikeuksien yleismaailmallinen
julistus

* Muut YK:n toimet (mm. Lapsen oikeuksien
julistus v. 1959)

- Maailman Laakariliiton ja Maailman
Psykiatriyhdistyksen suositukset ja ohjeet, jotka
kieltdvat mm. ladkarien osallistumisen
Kidutukseen.
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Teollistunut maailma:
Laaketieteen etitkka

- 1932 aloitettiin Alabaman Tuskegeessa noin 400
afroamerikkalaisen seurantatutkimus hoitamattoman
kupan taudinkulun selvittamiseksi.

« Tutkimusta jatkettiin vuoteen 1972 asti vaikka 1943
osoitettu penisilliinin tehoavan kuppaan ja vuosista
1946/1947 penisilliinia yleisesti saatavilla.
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Teollistunut maailma:
Laaketieteen etitkka

* Vuonna 1949 Egas Moniz sai Nobel palkinnon
alvoihin kohdistetusta leikkauksesta,
lobotomiasta, jolla pyrittiin vaikuttamaan
"vaikeahoitoisten” lahinna psykiatrisiksi
luokiteltujen potilaiden kayttaytymiseen.

- Lobotomioita jatkettiin eri puolilla maailmaa viela
vuosia sen jalkeen kun operaatioon kohdistettu
voimakasta kritiikkia.
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Teollistunut maailma:
Laaketieteen etitkka

» Tuskegeen esimerkissa tutkittiin tautia, jonka koettiin
uhkaavan tavallisen normaalin ihmisen hyvinvointia
ja tutkimus toteutettiin ryhnmassa, jota yhteisossa
pidettiin vdhempiarvoisena.

- Lobotomialla pyrittiin ratkaisemaan yhteiskunnan
normaalin toiminnan kannalta hankalaa
kayttaytymista.

« Kyse marginalisoiduista ryhmista, joiden kohdalla
voitiin hyvaksya alun perin laaketieteellisesti
perusteltu toiminta, joka valtavaestossa ei
hyvaksyttavaa.
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Teollistunut maailma:
Laaketieteen etitkka

 Tieteen ja teknologian kehittyminen Il
maailmansodan jalkeen:

* Negatiivisen rotuhygienian mahdollisuudet
laajenevat, kun geneettisesti el toivottavien
sikioiden tunnistaminen ja abortointi entista
helpompaa.

« Positiivisen rotuhygienian mahdollisuudet
paranevat, kun virheellisten geenien
korjaaminen mahdollistuu, miké luo toivoa
muuten vammaisena syntyvalle lapselle ja
hanen vanhemmilleen.
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Teollistunut maailma:
Laaketieteen etitkka

-3

* "Uusi uljas ihnminen” realisoitumassa.

» Korostaa eettisten pohdintojen merkitysta
|aaketieteessa ja terveydenhuollossa.

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI www.helsinki.fi/yliopisto



Epilogi: Inho ja etiitkka

» Sen tiedostaminen, etta
kayttaytymistamme ohjaa herkasti inho
likaa — saastaa — kohtaan, jonka
siirramme koskemaan poikkeavia
Ihmisryhmi&, on edellytys sille, etta
voimme valttaa vallitsevasta
normaaliuden kasitteesta poikkeavien
syrjinnan ja muun epainhimillisen
kohtelun.
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